
 

 一般社団法人奈良県助産師会の  活動  
 
 

助産師  midwife  とは、「女性のそばにいる人」と言う意味です。 
 

妊娠･出産･育児のサポートはもちろん、女性の心と身体の健康を守る為に、 
いろいろな活動をしています。 

 
 
奈良県助産師会としての活動 
 
 
① 子育て･女性健康支援センター（通称:母子支援センター） 
 

0743-52-0383  月・水・土   10 時～16 時(祝日除く) 
             ＊ 2017 年 4 月から 月・水・金になります   

 
◍ 無料電話相談 

主に、妊娠から育児･思春期・更年期等の相談が中心ですが、女性の悩みすべてに対応しています。 
助産師会会員の紹介･公的機関の紹介なども、行っています。 

 

◍ 有料来所･訪問相談 
乳房ケア･沐浴･育児相談 

          遠方の方には、居住地の近くの助産師を派遣しています。 
 
 
② 助産師による出前講座 

問い合わせ  0743-52-0383 
 

乳幼児～老年期までを対象に、さまざまな講座行います。 
いのちにかかわる助産師が、すべての命を大切にできるように導く為の、講座を心がけています。 
性教育･孫育て･マタニティ･子育て･ベビマ・更年期･パパ講座などなど一度声をかけてください。 

 
 
③ 助産師会会員の質の向上と事故対策 
 

助産師会では、個々の会員の質の向上のため、年間を通してさまざまな活動をしています。 
 
◍ 毎月の研修会 

日常の業務に必要な知識や技術。その時々のトピックを学んでいます。 
 

◍ 安全対策委員会の設置 
助産師会の中に安全対策委員会を設置し、会員の起こした事故・ヒヤリハットへの対応 
会員がおこした事故やヒヤリハット事例の振り返りと反省及び対応を話し合います。 
事故やヒヤリハットを繰り返さないために、また未然に防ぐための研修を行っています。 

◍ 行政・地域住民との交流 
行政・地域の行事などへの参加 
会の研修会に、会員外の方も参加していただき、交流を深めています。 

 
◍ 近畿ブロック･助産師会本部の活動に参加 
        支部の研修以外にも、本部での研修等に参加し研鑽しています。 
        近畿地区でも、「研修会」等の行事を催し、 

多くの方との交流を深めることや、質の向上に役立てています。 



  
 
奈良県助産師会が行政と契約して（委託など）行っている活動 
 
 
① 奈良県不妊専門相談センター 
 

◍ 電話相談 
            0744-22-0311  金  13 時～16 時（祝日除） 
 

電話相談員として、不妊・そのことによって起こってくる心の問題・子育てなどについて、 
電話で相談に応じています。 

 
 
② 妊婦･母子訪問指導 
 

現在、委託契約を結んでいる行政は 17 市町村になります。（他に個人契約が 3 行政区あります） 
 
 
③ 母親教室やパパ講座など 
 

行政の母親教室や両親学級等の講師として活動しています。 
 
 
 
 
奈良県助産師会の会員が個々に行っている活動 
 
 
① 助産所の開設（有床） 
 

正常妊産婦は助産院で、健診や分娩ができます。 
また、産後のケアや育児相談・育児サークルなど、助産師会会員として誇りを持って、 
母子の幸福のためにさまざまなサービスを提供しています。 

 
 
② 助産所の開設（出張開業など） 
 

乳房ケア 
沐浴 
訪問相談指導 
育児サークル 
自宅分娩 

など、各自が得意な分野を生かして、地域での活動をしています。 
 
 

③ 施設勤務 
 

産科のある病院･診療所、不妊治療を行っている診療所などで、助産師が働いています。 
各々の現場で、助産師として、妊産褥婦・新生児・女性にケアやサービスを提供しています。 

 
  


